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Estudio Serolégico del Barrio José Luis Cabezas

Ensenada / Berisso, Provincia de Buenos Aires, julio-agosto 2020

La confirmacion de los primeros veinte casos positivos de COVID-19 en el barrio "José
Luis Cabezas", implicé que desde el dia 2 de junio de este afo se implementara un intensivo
abordaje territorial por parte de los estados provincial y municipales —Berisso y Ensenada— que
contd con la colaboracién de equipos de la Facultad de Ciencias Exactas de la Universidad
Nacional de La Plata. Durante esa intervencion, se establecié un control de circulacién estricto
en la comunidad y un cierre parcial del barrio, que abarcé cerca de 70 familias habitantes de la
zona con mayor cantidad de casos confirmados. Este cierre se mantuvo por un total de 23 dias
y permitié el control del foco.

En particular, las Brigadas Sanitarias Ramona Medina, participaron de los operativos del
dia 3 de junio con la busqueda activa de casos sospechosos y un relevamiento sociosanitario,
que preparo las bases de un trabajo de mediano plazo para la evaluacidn de la circulacién viral.
Luego, se desarrollaron distintas jornadas de relevamiento y toma de muestras para el analisis
seroldgico alolargo de varias semanas entre julioy agosto. En el estudio se investigd la presencia
de anticuerpos IgG presentes en la sangre, que es evidencia de la exposicidn al virus a lo menos
en las dos semanas previas a la toma de muestra.

Todo este proceso contd con la activa intervencion de la comunidad de manera directa
y a través de sus organizaciones vecinales que participaron de los consensos y las acciones
llevadas adelante por los distintos actores involucrados, que implicé por ejemplo la
incorporacién de la busqueda activa de potenciales donantes de plasma para el tratamiento de
pacientes COVID-19.

El estudio serolégico se inscribe en el Proyecto “Fortalecimiento de las capacidades de
diagndstico e investigacion del Laboratorio de Salud Publica de la Facultad de Ciencias Exactas
(UNLP), integrado a la red de diagndstico de SARS-CoV-2 de la Provincia de Buenos Aires”
financiado por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién Productiva de la Nacidn,
acreditado en la convocatoria “Programa de articulacion y fortalecimiento federal de las
capacidades en ciencia y tecnologia COVID-19”, presentado por el Grupo COVID-19 Exactas. Por
otra parte, se contd con el apoyo directo del Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires
que puso a disposicién los insumos necesarios para las determinaciones seroldgicas en
laboratorio. En este reporte, se presentan los resultados de este relevamiento seroldgico y sus
conclusiones preliminares.

Segln un reciente censo interno, en el barrio "José Luis Cabezas" viven un total de 900
personas agrupadas en 180 viviendas familiares. En este muestreo seroldgico se alcanzé un
numero de 173 personas (19% del total), integradas a un total de 94 viviendas familiares (el 52%
del total de las viviendas).

Algunas conclusiones preliminares que pueden obtenerse de estos resultados son las
siguientes:

(1) En el barrio JL Cabezas se observa un 24% de seroconversion para el universo de
habitantes estudiado. Un gran porcentaje de las personas con seroconversion (86%)
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presentaron titulos altos, compatibles con la donacién de plasma para tratamiento de
COVID-19.

B seropositivos ® seronegativos

(2) El porcentaje de seroconversion es mucho mas importante en la zona del barrio que se
cerré (aislamiento comunitario) respecto de la zona que se manejé mediante un
aislamiento mas flexible casa por casa.
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(3) Se observa una alta tasa de contagio intrafamiliar. Un 96% de las viviendas con casos
positivos presentaron la totalidad de sus integrantes estudiados, con seroconversion.

Distribucidn Seropositividad por casas
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® Viviendas donde todas las muestras tomadas fueron seropositivas

m Viviendas donde dieron positivos y negativos dentro de la misma vivienda

(4) Un 43% del total de las personas estudiadas con anticuerpos detectables, no tuvieron
registro de sintomas o signos compatibles con COVID-19, previos a la toma de la
muestra.

Estos resultados preliminares serdn complementados con estudios adicionales que
consideren otras variables que permitan dilucidar con mas detalle cual fue la traza de la
circulacién viral en el barrio.
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