
EXÁMEN PARASITOLÓGICO DE MATERIA FECAL 

 

Dieta previa: dos días antes de comenzar la toma de muestra y durante los días que 
dure la recolección, efectuar una dieta a base de carne magra asada, pastas, 
verduras, legumbres, frutas , evitando las grasas (manteca, aceite, etc..) 

Durante 5 días deberá recoger una muestra pequeña de materia fecal, de la 
primera evacuación del día, que será colocada en el frasco con formol mezclando 
con el líquido con un movimiento suave de rotación. Cumplido esto, remitir al 
laboratorio el frasco bien tapado a la brevedad. 

 


