RECOLECCION DE ORINA PARA UROCULTIVO: método de chorro medio

e Se debe suspender el uso de antibidtico 5 dias previos a la toma de la
muestra.

e Recolectar la primera miccion matinal (con una retencidon minima de 3 hs).

e Llevarinmediatamente al laboratorio, de no ser posible conservar en
heladera.

Sexo masculino:

Lavar los genitales con agua y jabdn. Secar con toalla limpia
Comenzar a orinar con el prepucio retraido eliminando la primera miccién
en el inodoro.
3. Recoger en frasco estéril sdlo la porcion media de la miccion.
Descartar la Ultima parte en el inodoro.

Sexo femenino:

1. Lavar los genitales con agua y jabdn. Secar con toalla limpia.

2. Comenzar a orinar con los labios mayores separados, habiéndose colocado
previamente un tapon o torunda de algoddn (o gasa) en la vagina, eliminando
la primera miccién en el inodoro.

3. Recoger en frasco estéril sdlo la porcion media de la miccion.

4. Descartar la Ultima parte en el inodoro.



