
CENTRO DE ASESORAMIENTO, PREVENCIÓN Y TESTEO- UNLP 

Lugar: Laboratorio de Salud- Facultad de Ciencias Exactas. UNLP. Calle 50 y 115 

Responsable: Bioquímica Rosana Toro 

Inicio de las actividades: 2 de Julio 2014 

Días de atención: Primeros miércoles de cada mes de 9 a 16 horas (Marzo a Diciembre) 

Circuito de paciente y muestras 

 

1- Se realiza la entrevista pre test y se consigna el motivo de consulta y se ofrece el test para 

HIV, Hepatitis  y Sífilis. 

2- Si accede a la realización del test se  realiza la extracción de sangre por punción venosa  

3- Se centrifuga la muestra y se realiza el test rápido con el suero. 

4- Se anota el resultado en la planilla y se emite el informe si el resultado es No Reactivo. 

5- Si el resultado es Reactivo NO se entrega el informe. Se explica que se requiere una nueva 

extracción de sangre y que el resultado estará disponible con los resultados de Hepatitis y 

Sífilis dentro de una semana. 

6- Se conserva la muestra y se deriva al día siguiente al Laboratorio de referencia.  

 

Entrega de resultados 

 

1- El día del testeo se entregarán solamente los resultados de VIH que resulten NO 

REACTIVOS 

2- Los resultados de Hepatitis B, C y Sífilis se entregarán en días a convenir en el consultorio 

de Salud de la UNLP. 

3- Los resultados reactivos para VIH requieren nueva muestra y confirmación de resultados 

por otras técnicas. Son entregados por un médico y un psicólogo en la Dirección de Salud 

de la UNLP. Se ofrece la atención en el Hospital San Juan de Dios y se orienta sobre 

posibles lugares de atención y contención.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Equipo de trabajo: 

Facultad de Ciencias Exactas 

Referentes: Bioquímica Rosana Toro-  Bioquímica Laura Delaplace 

Profesionales de laboratorio:  

Bioquímica  Carina Tersigni 

Bioquímica Paula Bolino 

Bioquímico Maximiliano Orezzo 

Bioquímica Solange Giordano 

 

Atención social - UNLP: 

Referente: Ines Pallavecino 

Profesionales encargados de entrevista pre y post-test 

Trabajadora Social: Lorena Díaz Serrano 

Trabajadora Social: Cecilia Nápoli 

 

Atención psicológica - UNLP: 

Referente: Psicólogo Lucas Manuele 

Profesionales encargados de la entrevista pre y post test 

Psicóloga Sofía Alvarez 

Psicóloga Fernanda Sommer 

Psicóloga Ana Julia Pessacq 

Psicólogo Gustavo Lima 

Psicóloga Adriana Ravara 

 

Atención médica – UNLP: 

 Referente: Dr. Daniel Desagastizábal 

 

Atención clínica de pacientes -Hospital San Juan de Dios: 

Referente: Dra. Martha Michaan 

Infectólogos:  

Dra. Natalia Fantoni  

Dra. Ana Melisa Solari 

  

Centro de Referencia de VIH y Hepatitis Virales 
 Referente: Marisa Corazza 

Profesionales de laboratorio:  

Bioquímica María Mirta Valle 

Bioquímica Paula Mayon 

Bioquímica Rosana Toro 

 



Informe actividades 2014: Se realizaron 6  testeos programados los primeros miércoles de cada 

mes y un testeo en conjunto con la Cruz Roja Filial La Plata el día 1° de Diciembre.  

En los testeos programados se realizó asesoramiento pre y post test a cargo de los psicólogos y 

trabajadores sociales del Departamento de Salud y Bienestar estudiantil de la Universidad de La 

Plata.  

Se realizaron test rápidos de VIH,  Anti HBcore, HBsAg, Anti HCV y VDRL.  

En el testeo realizado con la Cruz Roja el asesoramiento y entrega pos test fue realizado por 

voluntarios de la Cruz Roja y se realizaron solamente test rápidos de VIH. 

  

Números de personas que asistieron al Centro 

Miércoles 2 de Julio: 40 

Miércoles 6 de Agosto: 59 

Miércoles 3 de setiembre: 53 

Miércoles 1 de Octubre: 44 

Miércoles 5 de Noviembre: 39  

Miércoles 3 de Diciembre: 58 

Lunes 1° de Diciembre: 125 

Total de personas: 418 

 

 

Determinaciones utilizadas   

Total de VIH rápidos: 418 

Total de AntiHB core: 293 

Total de HBsAg: 293 

Total de Anti HCV: 293 

Total de VDRL: 293 

 

� Queda pendiente de informe la descripción de personas que concurrieron según edad, 

sexo, facultad en la que realizan sus estudios, motivo de consulta. Así como el informe de 

resultados positivos obtenidos y el seguimiento de pacientes.  

 

 



Provisión de reactivos y material de difusión 

Toda la actividad del centro está realizada en el marco de la campaña Elegí Saber de la Dirección 

Nacional de SIDA y ETS y está articulada con la actividad del  Programa Provincial de Prevención de 

VIH-Sida y Enfermedades de Transmisión Sexual del Ministerio de Salud de la Provincia de 

Buenos Aires. 

Recursos físicos y profesionales:  

El centro funciona en las instalaciones del Laboratorio de Salud de la Facultad de Ciencias 

Exactas. Este laboratorio forma parte del  Programa de Salud Pública de la Secretaría de 

Extensión de la Facultad de Ciencias Exactas, UNLP. Los profesionales del laboratorio trabajan 

con cargos docentes con dedicación a la extensión universitaria. Los profesionales psicólogos y 

trabajadores sociales que integran el equipo de trabajo pertenecen a la Dirección de Políticas de 

Salud Estudiantil.  

 

Equipamientos e insumos:  

El laboratorio cuenta con todo el equipamiento necesario para la realización de los test de VIH, 

Sífilis y Hepatitis. Se realizan test rápidos de VIH, ELISA para anticuerpos de Hepatitis B y C y 

VDRL para Sífilis.  

Los guantes, jeringas y agujas y todo el material necesario para la extracción de sangre, así como 

los materiales necesarios para la impresión de resultados son suministrados por el Laboratorio de 

Salud Facultad de Ciencias Exactas. 

Los reactivos para la realización de test rápidos de HIV, Antígeno de superficie y Anti HB- core 

para Hepatitis B, Anticuerpos para Hepatitis C y VDRL son suministrados por el Programa 

Provincial de VIH y Enfermedades de Transmisión Sexual del Ministerio de Salud de la Provincia 

de Buenos Aires a cargo de la Dra. Sonia Quiruelas.  

Los test de ELISA,  los test de cargas virales de VIH y la  determinación de CD4 para los casos que 

resulten positivos por test rápidos son realizados en el Laboratorio de VIH y Hepatitis Virales del 

Instituto Biológico perteneciente al Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires con 

reactivos provistos por el Programa Provincial.  

 

 

 

 

 

 

 



Proyección 2015 

� Continuar con los testeos los primeros miércoles de cada mes a partir del 4 de Marzo en el 

horario de 9 a 16 horas. 

� Incorporar capacitaciones para estudiantes de las Carreras de Bioquímica, Farmacia, 

Psicología, Trabajo Social y Medicina en temas de prevención de VIH, Hepatitis y Sífilis. 

� Comenzar con testeos en el Centro de Salud Jose Ingenieros de la localidad de Melchor 

Romero con asesoramiento pre y pos- test a cargo de los profesionales del Centro de 

Salud. Actividad coordinada con los profesionales del Centro de Salud.  Fecha de inicio: 18 

de marzo. 

�  Incorporar profesionales de la comunicación en el equipo de trabajo para realizar difusión 

de la actividad. 

Requerimiento de reactivos para el año 2015 

• Se calcula que durante este año se incrementará la concurrencia de personas a los testeos 

teniendo en cuenta de la mayor difusión y el conocimiento del centro por parte de los 

estudiantes y la población en general.  

• Test estimados por día de testeo: 70 

• Test totales en 10 testeos (marzo a diciembre): 700 

• Si se comienza con los testeos en el Centro de Salud Jose Ingenieros de la localidad de 

Romero el número de test necesarios se duplicaría por lo que sería necesario un total de 

1500 test  para VIH, Hepatitis y VDRL para todo el año 2015.  


