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QUE HACE EL PROGRAMA Y QUIENES LO DESARROLLAN

El programa realiza examenes visuales y con ello cubre la atencion visual y ocular primaria a la poblacion mas excluida, aquellas personas que por diversas razones no tienen acceso a
un control visual, ni tampoco poder acceder a los anteojos que necesitan. Comenzamos trabajando en La Plata, pero la altisima demanda hizo que nuestro trabajo se extendiera por toda
la Republica Argentina, en diversas comunidades de los mas alejados parajes.

Los profesionales a cargo del programa somos optometras. El optdmetra es un profesional no medico del equipo de salud, que se ocupa especificamente del cuidado visual y ocular
primario, enfocandose en la prevencion de anomalias del desarrollo del sistema visual y de la rehabilitacion de funciones visuales y motoras.

Que hace el optometra: esta formado para desarrollarse en el 12 nivel del sistema de salud, tanto sea adultos como ninos, para la realizacion de un examen visual integral que dara como
resultado por ejemplo, la indicacion de correccion optica, adaptacion de lentes de contacto, rehabilitacion visual, confeccion de protesis oculares, examen y adaptacion de ayudas
Opticas para baja vision, derivacion al 22 nivel de atencion del sistema de salud (especialidades medicas).

Que hace el oftalmdlogo: es un medico especialista gue se encuentra en el 22 nivel de atencion del sistema de salud, formado para el diagnostico y tratamiento de las enfermedades de
los 0jos, tales como, conjuntivitis, cataratas, enfermedades de la retina, etc.

¢Quienes SE DEBEN HACER UN EXAMEN VISUAL?

Cuando nacemos el ojo esta muy poco desarrollado al igual gue muchas partes de nuestro cuerpo, por ello tenemos solo percepcion de luz y no tenemos la capacidad aun de ver nitidos
los objetos que nos rodean. Esa capacidad se va desarrollando durante los primeros 8 aios de vida y para ello los ojos tambien deben estar derechos.

Cuando termina ese primer periodo de desarrollo visual, los 0jos siguen adquiriendo algunas otras habilidades que permaneceran luego el resto de nuestra vida y depende de nosotros
poder conservarlas y para ello necesitamos acudir a controles con el optometra (12 nivel de atencion) y el oftalmologo (22 nivel de atencion), segun corresponda.

Cuales son las edades criticas de control visual y a donde debemos acudir:

- al nacimiento lo realiza el equipo medico gue atiende el parto.

- en la primera infancia ( 1 mes a 6 afos), lo realizan en forma conjunta el pediatra, el optometrista y el oftalmologo, segun corresponda.

- a partir de los 40 afnos, hay que hacer controles preventivos por los cambios que se producen en el globo ocular, como por ejemplo, la catarata o el glaucoma y lo realizan el optometra
y el oftalmodlogo segun el nivel de atencion.

TUCUMAN
Humahuaca

===
J| ey

LA RIOJA
Chilecito

SAN LUIS
Chilecito
CHUBUT
Jacobasi

LA PLATA ==== —
Htal A. KORN _ —— TREN SANITARIO 4
it Buenos Aires

Buenos Alres

LA PLATA

Melchor
Romero

LA PLATA

LA PLATA
Complejo
Educativo

ALTOS DE SAN
LORENZO !

LA PLATA Villa Elvira

2007=2017 - Control visual en nuestros consultorios
- Control visual directo en territorio
11.208 personas atendidas 9.796 anteojos entregados - Control visual en las escuelas
UNA DECADA TRABAJANDO POR LA IGUALDAD !l - Control visual a los estudiantes de nuestra Universidad

NECESITAMOS OPTOMETRAS !!

Argentina tiene 40 millones de habitantes

INSTITUCIONES CON LAS QUE COLABORAMOS

El 38% del total depende solo del sistema publico de salud Municipalidad de La Plata
El 9,1% de ese 38% esta ademas desocupado Municipalidad de Berisso
Centros Atencion Primaria de Salud de La Plata
La atencion visual y ocular solo se realiza en el hospital Hospital Alejandro Korn
Los hospitales estén colapsados, la falta de accesibilidad es grande CUCAIBA

Organizaciones sociales
Centros educativos
Programas de alfabetizacion
Programa Escuelas de oficio

Para que puedas hacerte un control visual en el centro de atencidon primaria de tu
barrio, sera necesario la incorporacion del optometra al equipo de salud, esto
amentara el acceso a la salud visual, los controles de seguimiento, la prevencion y

a la posibilidad de un tratamiento precoz. TRABAJO INTRAMUROS Y EXTRAMUROS

Contacto: saludvisualparatodos@exactas.unlp.edu.ar




